ERASMUS+ GA n° 2022-1-ES01-KA220-VET-000085664

Co-funded by
the European Union

S ofc =

NYHEDSBREYV 2

AGE FRIENDELY TOOLKIT-projektet har til formal at definere en uddannelsesplan for
den nye profil “Professionel reference for inkluderende aldring i aldersvenlige byer” og
at udvikle og teste laeringsindhold og et saet abne uddannelsesressourcer i forbindelse
med aldersvenlige byer og lokalsamfund i europaeiske lande.

Det 2. nyhedsbrev praesenterer de seneste aktiviteter og de vigtigste resultater, som
partnerskabet har udviklet fra september 2023 til januar 2024.

WORKSHOPS MED EKSPERTER |
ALDERSVENLIGT MILJO

| september 2023 afholdt AGE-FRIENDLY TOOLKIT-part-
nerne en raekke tematiske online-workshops for sammen
med fagfolk at diskutere ngglekompetencerne i uddan-
nelsesplanen for fagfolk inden for aldersvenlige miljger. \
Formalet med workshopperne var at diskutere feerdigheder, \
viden og holdninger for fagfolk i aldersvenlige miljger og
komme med et fgrste forslag til specifikke traeningsaktiviteter
for de respektive tematiske omrader.

De tematiske omrader, der blev taget i betragtning, var:
* social deltagelse

» samfundsstgtte og kommunikation

* bygget og intelligent milja

+ social inklusion og samarbejde

» samfundsdeltagelse og beskeeftigelse

Partnerne har samlet op pa indholdet og resultaterne fra
workshoppen og udarbejdet to

dokumenter: en undervisningsplan og en informationsbro- (o) g
chure, der findes pa engelsk,

spansk, dansk, italiensk og hollandsk. |
Indholdet af disse dokumenter blev valideret gennem 5

workshops pé nationalt plan,

som fandt sted i januar 2024.

Disse dokumenter vil understgtte udviklingen af traeningsind-
holdet i de naeste faser.
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Hvis du vil vide mere om traeningsplanen og brochuren,
kan du tjekke her https://www.afctoolkit.eu/downloads/
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holdning. Hverken den Europeeiske Union eller EACEA kan holdes ansvarlig herfor.


https://www.afctoolkit.eu/

Undervisningsplanen bestar af fem moduler baseret pa omraderne
i konceptet for aldersvenlige byer. Efter at have gennemfart alle
modulerne i dette treeningsprogram, vil deltagerne forsta og/eller
veere i stand til at:

* Fremme og udvikle byggede og intelligente miljger, der statter
eldre voksne i at eldes pa stedet.

* Fremme og fremme social deltagelse for at stgtte seldre voksnes
trivsel og livskvalitet ved at fremme samskabelsesaktiviteter sam-
men med lokale myndigheder, sociale organisationer og andre in-
teressenter.

* Fremme og fremme social inklusion af eeldre voksne i samfundet
ved at anerkende eldre voksne som veerdifulde medlemmer af
samfundet.

* Fremme aeldres samfundsengagement og beskeaeftigelse ved
at aktivere en raekke faktorer som motivation, kenstilgang, til-
gengelighed, teamwork m.m., der letter aeldres deltagelse i
beslutningstagning og samfundsengagement pa lokalt plan.

» Udvikle en klar kommunikationsstrategi, der fremmer samarbej-
de, deltagelse og engagement hos aldre og andre interessenter i
aldersvenlige miljger.

» Overvage og evaluere aldersvenlige miljger og projekter i over-
ensstemmelse med principperne om engagement og forstaelse,
strategisk planleegning, evaluering og handling samt implementer-
ing, som beskrevet i WHO-rapporten “AFE in Europe:

creation of Age-Friendly environments”

2’ TVAERNATIONALT
PARTNERM@DE:
BRUSSELS

Den 23. og 24. november 2023 mgadtes
AFC-partnerskabet i Bruxelles til det andet
tvaernationale mgde i naerveer. Det var en
fantastisk mulighed for at diskutere flere
emner,

sasom: metode til udvikling af treening-
sindhold og opfelgning pa traenings-CV’er.
CVleeringsenhederne

blev diskuteret med internationale eksperter
under en online workshop.




ON LINE-M@DE

Partnerne arrangerer ogsa regelmaessige onlinemgder med reference til projektets forskellige
milepzele og aktiviteter.

PRAESENTATION AF TRAENINGS-CV’ET PA NATIONALT
PLAN

| januar 2024 blev forslaget til uddannelsesplanen praesenteret for eksperter i aldersvenlige miljger pa flere
seminarer i Danmark, Italien, Spanien og Holland. Deltagerne i de nationale seminarer viste stor interesse
for AF-Toolkit-forslagene og overvejer at implementere dem i de nationale erhvervsuddannelsessystemer. En
international rapport vil blive delt i forbindelse med AGE-Platform Europe.

Som fglge heraf er der udarbejdet en endelig valideringsrapport pa engelsk med de resultater,

der er opnaet i deltagerlandene. Traenings-CV’et vil blive tilpasset til de input, der er indsamlet i

denne proces. AGE Platform vil validere den internationale rapport.

NZASTE TRIN

Udvikling af treeningsindhold og udvikling af webapps

LAD OS HOLDE KONTAKTEN!

@nsker du at komme i kontakt med os? Du kan sende en e-mail til projektkoordinatorerne
angelyague@ceoma.org / willeke@afedemy.eu
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