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De langere levensverwachting is iets om te vieren, maar 
door de demografische veranderingen worden onze steden 
en onderwijsstelsels geforceerd om zich aan te passen. 
Om de huidige en toekomstige uitdagingen op dit gebied 
met succes aan te gaan, zijn nieuwe beroepsprofielen en 
vaardigheden nodig. 

Het project AGE-FRIENDLY TOOLKIT wil een opleidings- 
curriculum definiëren voor het nieuwe profiel “professional 
voor inclusief ouder worden in leeftijdsvriendelijke steden” 
door middel van een open en brede gedachtewisseling over 
ouder worden. Het project zal een reeks vrij toegankelijke 
leermiddelen ontwikkelen die in de beroeps - onderwijs 
en opleidingssystemen worden voorgesteld en online vrij 
beschikbaar blijven.

RESULTATEN
Volgens de hierboven beschreven doelstellingen zullen de 
partners de technische aspecten van het project uitvoeren 
in de volgende twee resultaten (WP) en activiteiten:

WP2 wordt ontwikkeld van november 2022 tot december 
2023, gericht op het voorstellen van een trainingscurriculum 
voor een eerdergenoemde nieuwe Trainingsprofessional, 
door middel van de volgende activiteiten: 

 Een reeks sleutelcompetenties identificeren over 
transversale kwesties voor AFC.
 Het definiëren van leerresultaten van een nieuwe 

professionele figuur in AFC, door het organiseren van 
internationale workshops op verschillende gebieden.
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LEEFTIJDSVRIENDELIJKE TOOLKIT. OPEN LEERMIDDELEN VOOR 
LEEFTIJDSVRIENDELIJKE STEDEN.
Het project AGE FRIENDLY TOOLKIT wordt gefinancierd door het Erasmus+ programma (Europese 
Commissie) voor de periode november 2022 tot februari 2025. Het wordt uitgevoerd door 6 organisa-
ties in vijf Europese landen: THE SPANISH CONFEDERATION OF OLDER PEOPLE’S ORGANIZA-
TIONS, CEOMA (ES); ANZIANI E NON-SOLO, ANS (IT), MENSAJEROS DE LA PAZ ASSOCIATION 
(ES); SOSU (DK); AFEDEMY. (NL); and the AGE PLATFORM EUROPE (BE).



 Een opleidingscurriculum voorstellen voor het nieuwe beroepsprofiel.
 De resultaten valideren en verspreiden in de deelnemende landen.

WP3. TOOLKIT VOOR DE ONTWIKKELING VAN LEEFTIJDSVRIENDELIJKE STEDEN
Resultaat 3 is gericht op de ontwikkeling van een educatieve toolkit voor de ontwikkeling van leeftijdsvrien-
delijke steden. WP3 wordt uitgevoerd van november 2023 tot en met februari 2025 door middel van de vol-
gende activiteiten:

 Ontwikkeling van trainingsinhoud volgens de trainings-CV ontwikkeld in wp2.
 Een pakket trainingsmaterialen maken: educatieve app en e-learningcursus.
 Testen van de trainingstoolkit met doelgroepen.
 De resultaten op nationaal en internationaal niveau verspreiden.
 Relevante belanghebbenden, experts en maatschappelijke organisaties in de deelnemende landen 

worden betrokken bij de projectactiviteiten. 

De doelgroep van het project AGE-FRIENDLY TOOLKIT zijn:

 Werknemers bij gemeentelijke diensten.
  Openbaar bestuur/sociale diensten op regionaal en lokaal niveau

Seniorenorganisaties.
 Docenten, trainers en studenten in programma’s voor beroepsonderwijs-,  

opleidingssystemen en volwasseneneducatie.
 Aanbieders van en centra voor beroepsonderwijs- en opleidingssystemen.
 Besluitvormers op het gebied van beroepsonderwijs- en opleidingssystemen.
 Bedrijven uit verschillende sectoren: bouwsector, ICT, hotel, handel, enz.

Neem voor meer informatie een kijkje op onze website: https://www.afctoolkit.eu

VOORONDERZOEK VAN HET PROJECT

Elke partner interviewde van januari tot en met maart 2023 
deskundigen in de deelnemende landen. Deze interviews waren 
bedoeld om inzicht te krijgen in een nieuw beroepsprofiel door 
de kennis en vaardigheden in kaart te brengen die nodig zijn om 
succesvol op te treden in leeftijdsvriendelijke steden. Ten tweede 
werd een korte deskstudie uitgevoerd door partner AFEdemy om 
inzicht te krijgen in de noodzakelijke vaardigheden en kennis in 
andere verwante gebieden.

Door 31 deskundigen op het gebied van leeftijdsvriendelijke 
omgevingen bij het partnerschap te betrekken, werd 
een basisdocument ontwikkeld waarin een aantal sector 
overschrijdende kwesties voor leeftijdsvriendelijke steden 
worden beschreven, waardoor de uitwisseling van meningen 
tussen belanghebbenden rond de nieuwe professionele figuur 
“Reference Professional for inclusive ageing in age-friendly 
cities” wordt vergemakkelijkt. Het document bouwt voort op de 
acht domeinen van het kader voor leeftijdvriendelijke steden van 
de WHO (Wereldgezondheidsorganisatie). 

Klik hier om de resultaten van deze projectfase in de verschillende 
talen van het consortium te lezen.
https://www.afctoolkit.eu/results/



EERSTE TRANSNATIONALE 
BIJEENKOMST
Op 9 en 10 maart 2023, tegen het einde van de 
voorbereidende onderzoeksfase, kwam het AFC 
partnerschap bijeen in Gouda (Nederland), voor 
de eerste Transnationale bijeenkomst. Het was 
een geweldige gelegenheid om verschillende 
onderwerpen te bespreken, zoals:
 Belangrijkste resultaten van de interviews en 

gevolgen voor het project
 Implementatie van de plannen voor verspreiding 

en kwaliteitsbeheer van het project
 De volgende stappen van het project en  de 

komende internationale workshops.

ONLINE BIJEENKOMSTEN
 
De partners organiseren ook regelmatig 
onlinebijeenkomsten over de verschillende 
projectdoelstellingen en -activiteiten.



VOLGENDE STAPPEN
In september organiseert het project AGE-FRIENDLY TOOLKIT een reeks thematische workshops om het beroeps-
profiel en het trainingscurriculum te definiëren en te bespreken voor professionals die leeftijdsvriendelijke omgevingen 
willen ontwikkelen en promoten.

Datum Thema
Dinsdag 12 September 2023 
11.00 - 13.00 CET 
Anziani E Non Solo

 

Het bevorderen en ontwikkelen van een leeftijdsvriendelijke omgeving:
sociale participatie

Dinsdag 19 September 2023 
11.00 - 13.00 CET 
SOSU

Het bevorderen en ontwikkelen van een leeftijdsvriendelijke omgevingen;
gemeenschapsondersteuning, communicatie & informatie

Donderdag  21 september 
2023 | 11.00 - 13.00 CET 
AFEdemy

Het bevorderen en ontwikkelen van een leeftijdsvriendelijke omgevingen;
gebouwde omgeving

Dinsdag 26 september 2023 
11.00 - 13.00 CET 
Mensajeros de la Paz

Het bevorderen en ontwikkelen van een leeftijdsvriendelijke omgevingen;
sociale inclusie en samenwerking

Vrijdag 29 september  
11.00 - 13.00 CET 
CEOMA

Het bevorderen en ontwikkelen van een leeftijdsvriendelijke omgevingen;
burgerparticipatie en werkgelegenheid.

De workshops zijn gericht op het bespreken van de benodigde vaardigheden, kennis en houding van een 
professional om thematische gebieden met betrekking tot leeftijdsvriendelijke omgevingen te ontwikkelen 
en promoten. Daarnaast bespreken we een eerste voorstel voor specifieke trainingsactiviteiten voor 
de respectievelijke thematische gebieden. De resultaten van eerdere activiteiten zijn te vinden op onze 
website. 

Ben jij een expert op het gebied van leeftijdsvriendelijke omgevingen? Doe dan met ons mee! Klik op hier 
voor meer informatie.  
https://www.afctoolkit.eu/2023/06/26/thematic-workshop-series-the-age-friendly-professional/

LATEN WE CONTACT HOUDEN!
Wil je contact met ons opnemen? 
Je kunt een e-mail sturen naar de 
projectcoördinatoren  
angelyague@ceoma.org / willeke@afedemy.eu


