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En længere forventet levetid fortjener fejring. Men de-
mografiske ændringer lægger pres på vores omgivelser og 
tvinger dem til at tilpasse sig. For at kunne møde nutidige 
og fremtidige udfordringer på dette område er der behov for 
nye professionelle profiler og kompetencer.

Med dette formål for øje sigter AGE-FRIENDLY TOOL-
KIT-projektet mod at definere et uddannelsesprogram for 
en “Referencemedarbejder inden for inkluderende aldring i 
aldersvenlige byer” gennem en åben og bred udveksling af 
synspunkter blandt interessenter inden for aldring. Projek-
tet vil udvikle en række åbne undervisningsmaterialer, der 
foreslås i erhvervsuddannelses- og -træningssystemerne 
og forbliver frit tilgængelige online.

PRODUKTER/ARBEJDSPAKKER
I overensstemmelse med de ovenfor beskrevne mål vil 
partnerne udføre de tekniske aspekter af projektet i følgen-
de to arbejdspakker og aktiviteter:

WP2. FORSLAG TIL UDDANNELSESPROGRAM FOR IN-
KLUDERENDE ALDRING
WP2 udvikles fra november 2022 til december 2023 med 
det formål at foreslå et uddannelsesprogram for den 
førnævnte nye uddannelsesprofessionelle gennem følgen-
de aktiviteter:
  Identifikation af en række centrale kompetencer 

vedrørende tværgående emner for aldersvenlige byer.
  Definition af læringsresultater for en ny professionel figur 

inden for aldersvenlige byer ved at organisere internatio-
nale workshops inden for forskellige områder.
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AGE-FRIENDLY TOOLKIT 
ÅBNE UNDERVISNINGSMATERIALER TIL ALDERSVENLIGE BYER.
AGE FRIENDLY TOOLKIT-projektet er finansieret af Erasmus+ programmet (Europa-Kommissionen) 
i perioden november 2022 til februar 2025 og vil blive udviklet af 6 organisationer i fem europæiske 
lande: DEN SPANSKE KONFEDERATION AF ÆLDREORGANISATIONER, CEOMA (ES); ANZIANI 
E NON-SOLO, ANS (IT), MENSAJEROS DE LA PAZ ASSOCIATION (ES); SOSU (DK); AFEDEMY 
(NL); og AGE PLATFORM EUROPE (BE).



  Forslag til et uddannelsesprogram for den nye professionelle profil.
 Validering og formidling af resultaterne i de deltagende lande..

WP3. TOOLKIT TIL UDVIKLING AF ALDERSVENLIGE BYER

Arbejdspakke 3 har til formål at udvikle et uddannelsesmateriale til udviklingen af aldersvenlige byer. WP3 
vil blive gennemført fra november 2023 til februar 2025 gennem følgende aktiviteter:
 Udvikling af uddannelsesindhold i overensstemmelse med det uddannelsesprogram, der er udviklet i 

WP2.
 Oprettelse af en række undervisningsmaterialer: undervisningsapp og e-learning-kursus.
 Test af uddannelsesværktøjet med målgrupper.
Formidling af resultaterne på nationalt og internationalt niveau.

Relevante interessenter, eksperter og sociale organisationer i deltagerlandene bliver involveret i projektets 
aktiviteter.

Målgruppen for AGE-FRIENDLY TOOLKIT-projektet omfatter:
 Medarbejdere i kommunale serviceydelser.
 Offentlige administrationer/socialtjenester på regionalt og lokalt niveau.
 Ældreorganisationer.
 Lærere, trænere og studerende på erhvervsuddannelses- og voksenuddannelsesprogrammer.
 Erhvervsuddannelsesudbydere og -centre.
 Beslutningstagere inden for erhvervsuddannelse og -træning.
 Virksomheder inden for forskellige sektorer: bygge- og anlægssektoren, informationsteknologi, hotel, han-

del osv.

For yderligere information, kan du besøge vores hjemmeside.
https://www.afctoolkit.eu

PROJEKTETS FORELØBIGE FORSKNING

I de første måneder af projektet, fra januar til marts 2023, inter-
viewede partnerne eksperter fra deres lande og opnåede indle-
dende indblik i den nye professionelle profil ved at identificere 
den viden og de færdigheder, der kræves for at kunne arbejde 
succesfuldt i aldersvenlige byer. Derudover udførte AFEdemy en 
kort litteraturstudie for at få indblik i andre relaterede områder 
vedrørende nødvendige færdigheder og viden inden for fremme 
af aldersvenlige miljøer.

Ved at inddrage 31 eksperter inden for området aldersvenlige mil-
jøer udviklede partnerskabet en grundlæggende dokumentation, 
der beskriver en række tværgående emner for aldersvenlige byer 
og letter udvekslingen af meninger blandt interessenter omkring 
den nye professionelle figur “Referencemedarbejder inden for in-
kluderende aldring i aldersvenlige byer”. Dokumentet bygger på 
WHO’s (Verdenssundhedsorganisationen) ramme for aldersven-
lige byer med otte domæner.

Klik her for at læse resultaterne af denne projektfase på forskel-
lige sprog i konsortiet.
https://www.afctoolkit.eu/results/

https://www.afctoolkit.eu/downloads/
https://www.afctoolkit.eu/results/


FØRSTE TVÆRNATIONALE 
MØDE
Den 9.-10. marts 2023, mod   slutningen af den 
indledende forskningsfase, mødtes AFC-partner-
skabet i Gouda (Nederlandene) til det første tværna-
tionale møde i tilstedeværelse. Det var en fantastisk 
mulighed for at diskutere flere emner, såsom:
 De vigtigste resultater af interviewene og implika-

tioner for projektet
 Gennemførelse af projektets planer for formidling 

og kvalitetsstyring 
 De næste trin i projektet, dets kommende interna-

tionale workshops.

ONLINE MØDER
 
Partnerne arrangerer også regelmæssige onlinemøder 
relateret til projektets forskellige milepæle og aktiviteter.



NÆSTE TRIN
I september vil projektet AGE-FRIENDLY TOOLKIT være vært for en række tematiske workshops for at definere og 
diskutere den faglige profil og uddannelsesplan for fagfolk, der ønsker at udvikle og fremme ældrevenlige miljøer.

Dato Tema
tir. 12. september 2023 
11.00 - 13.00 
Anziani E Non Solo

 

Fremme og udvikling af ældrevenlige miljøer: social deltagelse

tir. 19. september 2023 
11.00 - 13.00 
SOSU

fremme og udvikling af ældrevenlige miljøer Fællesskabsstøtte, kommunika-
tion og information

tor. 21. september 2023 
11.00 - 13.00 
AFEdemy

fremme og udvikling af ældrevenlige miljøer Bygget miljø

tirsdag 26. september 2023 
11.00 - 13.00 
Mensajeros de la Paz

fremme og udvikling af ældrevenlige miljøer Social inklusion og samarbejde

Fredag d. 29. september 
11.00 - 13.00 
CEOMA

fremme og udvikling af ældrevenlige miljøer aktivt medborgerskab og 
beskæftigelse.

Workshopperne vil sigte mod at diskutere de nødvendige færdigheder, viden og holdninger hos en profes-
sionel til at udvikle og fremme tematiske områder relateret til ældrevenlige miljøer. Derudover vil vi drøfte et 
første forslag til specifikke uddannelsesaktiviteter for de respektive tematiske områder. Du kan finde resul-
taterne af tidligere aktiviteter på vores hjemmeside.

Er du ekspert inden for ældrevenlige miljøer? Slut dig til os! Klik her for mere information. 
https://www.afctoolkit.eu/2023/06/26/thematic-workshop-series-the-age-friendly-professional/

LAD OS HOLDE KONTAKTEN!
Ønsker du at komme i kontakt med os? 
Du kan sende en mail til projektkoordinatorerne 
angelyague@ceoma.org / willeke@afedemy.eu

https://www.anzianienonsolo.it/online/
https://www.sosuoj.dk/
http://afedemy.eu
https://edaddoradaclm.es/
https://ceoma.org/
https://www.afctoolkit.eu/2023/06/26/thematic-workshop-series-the-age-friendly-professional/
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